
BACKOUNTRY MTB ADVENTURE 
Queyras ( France)  / Piémont (Italie)

Une aventure alpine de 6 jours à travers le massif du Queyras et les vallées du Piémont
Italien. Tout est organisé pour que vous profitiez d’une expérience incroyable sans

contrainte avec des navettes pour les sentiers, le suivie des bagages et des
hébergements de qualité.

6 Dates pour 2027 : 

19/06 -  26/06/2027  03/07 – 10/07/2027 11/09 – 18/09/2027
26/06 – 03/07/2027 10/07 – 17/07/2027 18/09 – 25/09/2027

Détails du parcours : 

Début : Molines en Queyras

Fin : Molines en Queyras

Durée : 7 jours / 4 jours dans le massif du Queyras / 3 jours dans le Piémont Italien

Dénivelé total : 3500 D+ / 15000 D-

Moyenne dénivelé jour : 500 à 900 D+ / 2000 à 3000 D-

Ce qui est inclus : 

Ride : 6 jours de guidage par un guide professionnel local avec des sections en navette 
pour profiter un maximum des sentiers ( 2 à 5 déposes par jour). Cela dit il y aura aussi 
des sections a la pédale obligatoire ( compter 500D+ pour les plus longues ) 

Hébergement : 7 nuits dans des hébergements de qualité labellisé accueil vélo 
idéalement situé offrant des bons repas et un accueil chaleureux. 

- 4 nuits à Molines (Queyras)
- 2 nuits en Val Maira (Italie)
- 1 nuit en Refuge ( Queyras)



   

Pourquoi réserver avec nous ?

Nous sommes installé dans le Queyras et avons des années d’expériences et 
d’explorations des différents massifs qui nous permettent de vous proposer les meilleurs 
sentiers du queyras et des vallées du piémont italien. Nous connaissons donc toutes les 
alternatives afin d’adapter en temps réel les itinéraires en fonction de la météo, des 
conditions des sentiers et du groupe.

Nous connaissons aussi les endroits pour réparer les vélos , les boulangeries pour une 
pause café, les points d’eau et l’état des sentiers étant en collaboration avec les équipes 
locales d’entretien.

 

 

Programme jour par jour

Jour 1 / Haut Guil : 500+ / 2000-
Départ du gîte en vélo  pour rejoindre un des mythique sentier du Queyras puis direction 
Abries pour rouler les itinéraires du magnifique trail center du Queyras.



Jour 2 / La vallée verte: 750+ / 2600- 
Une montée soutenue nous amène en direction d’une des plus belles traversée du 
Queyras et plonger dans une descente épique pour rejoindre les gorges duGuil.
Puis quelques sections en navettes pour rejoindre le col de l’Izoard et profiter des 
descentes.

Jour 3 / La vallée d’Arvieux: 850+ / 2350-
On part dans la vallée d’Arvieux pour parcourir les sentiers du plateau de Clapeyto aux 
allure de Mongolie. Mais avant de pédaler une dépose pour découvrir un beau sentier sur 
les hauteurs du Queyron. L’après midi on  remonte direction la casse desserte pour 
enchainer des descentes mythiques jusque dans la vallée.

Jour 4 / du Queyras au Val Maira: 300+ / 3250-
Départ du Col Agnel à 2700m d’altitude pour rejoindre la val Vareita première vallée du 
piémont italien. On remonte en navette et une section à la pédale pour profiter de la vue 
sur la vallée avant de descendre par un sentier ancestral traversant plusieurs village 
typique du Piémont. Puis direction le col de Sampeyre pour la dernière descentes de la 
journée avant de rejoindre notre hébergement pour les deux prochains jours.

Jour 5 / Les pépites du Val Maira : 500+ / 2400-
Une journée dans le Val Maira alternant entre section en navette et a la pédale pour 
découvrir des sentiers pépites … On ne vous en dit pas plus , mis à part que cela va être 
du très beau ride !

Jour 6 / Du Val Maira au Queyras: 550+ / 2300-
Avant de remonter vers le col de Sampeyere, on en profite pour une des plus belles 
descentes du Val Maira. Du col retour  dans la val Vareita par un itinéraire sauvage.
Pause mérité on reprend la route direction le col agnel pour une ultime montée et 
descente avant de rejoindre le refuge ou nous passerons la nuit pour clôturer cette 
aventure.

Jour 7 / Du refuge à notre point de départ : 50+ / 800-
Réveil en altitude pour profiter du calme et de la lumière avant de rejoindre notre point de 
départ par gravité.



Comment s’inscrire ?

Les inscriptions seront ouvertes début décembre sur notre site via un formulaire. 
Nous vous demanderons votre expérience sur le vélo et autres.
Si vous êtes seul, vous pourrez choisir une date en « open session » et si vous etes un 
groupe de 5 à 6 personnes vous pourrez choisir une autre date.
Veuillez à vous s’inscrire à la newsletter afin de recevoir le lien d’inscription 
automatiquement si vous n’êtes pas déjà abonnée.

On hâte de vous retrouver pour cette aventure.
Nous restons disponible pour toute information .

Ride, Share and Enjoy the trails with Backcountry MTB


